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ENSP deklaration – Athen 2009 

 
På basis af udsagn fra anerkendte eksperter i tobaksforebyggelse fik 
ENSP bekræftet at kun et totalt rygeforbud frem for et med undtagelser 
fører til bedre folkesundhed og ændringer i holdningen til tobaksrygning. 
 
Videnskabelige undersøgelser har vist at komplet lovgivning med totalt 
rygeforbud forbedrer folkesundheden ved forebyggelse af hjerteanfald, 
forbedret luftvejsfunktion og forebyggelse af kræftsygdom. Det er vist at 
ventilation af tobaksforurenet luft ikke er en effektiv løsningsmodel. 
 
Sundhedsgevinsten, miljøbeskyttelsen med ren luft fører til bedre 
sikkerhed og sundhed på arbejdspladsen og medvirker til at mindske 
social ulighed. 
 
ENSP opfordrer alle lande i Europa til at prioritere forebyggelse af 
tobaksbrug højt og derved opfylde målene i WHO’s rammekonvention 
om forebyggelse af tobaksbrug (FCTC) og EU’s anbefaling om at 
indføre lovgivning der sikrer helt røgfrie miljøer. 
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