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Posiedzenie ENSP w Atenach z udziałem wybitnych ekspertów w dziedzinie 
ograniczania palenia tytoniu potwierdziło, że niecałkowity zakaz palenia jest 
nieskutecznym środkiem ochrony zdrowia obywateli oraz nie przyczynia się 
do zmiany ich zachowań zdrowotnych. 
 
Na posiedzeniu przedstawione zostały naukowe dowody przemawiające za 
tym, że całkowity zakaz palenia przyczynia się do poprawy stanu zdrowia 
społeczeństwa, zapobiegając chorobom serca, układu oddechowego oraz 
nowotworom. Potwierdzono także, że wentylacja pomieszczeń zamkniętych 
nie stanowi efektywnego rozwiązania. 
 
Przyjęcie przepisów ograniczających palenie w miejscach publicznych i pracy 
oznacza korzyści zdrowotne, lepszą ochronę środowiska i ograniczenie 
nierówności społecznych w dostępie do zdrowia. 
 
ENSP wzywa wszystkie państwa europejskie do priorytetowego traktowania 
problematyki palenia tytoniu oraz wypełnienia zobowiązań wynikających z 
Ramowej Konwencji WHO o Ograniczeniu Użycia Tytoniu (FCTC) oraz 
zaleceń Unii Europejskiej poprzez przyjęcie nowoczesnych przepisów 
całkowicie ograniczających palenie tytoniu w miejscach publicznych i pracy. 
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